
पासोवर से पहले �यं की जाँच कर�  
िमत्रो ंऔर भाइयो ंको शुभकामनाएँ, म� कंिट�ूइंग चच� ऑफ गॉड से डॉ. बॉब िथल �ँ। �ा आप वा�व म� 
पासोवर से पहले �यं की जाँच करते ह�? �ा आप जानते ह� िक आपको ऐसा करना चािहए? पासोवर यीशु 
मसीह की मृ�ु का एक वािष�क �ारक है, जो दुिनया के उ�ारकता� ह�। उनके टूटे �ए शरीर और बहाए 
गए र� के प्रतीको ंको लेने से पहले, हम� �यं की जाँच करनी चािहए। यह एक वािष�क काय�क्रम है, और 
यह पिवत्र कैल�डर के पहले महीने म� सूया�� के बाद चौदहव� िदन आता है। एक महीना िजसे अबीब या 
िनसान के नाम से जाना जाता है, जो अिधकांश वष� म� अपै्रल महीने म� पड़ता है। कभी-कभी यह माच� भी हो 
सकता है। 

िकसी भी तरह, हम� �यं की जाँच करनी चािहए। यिद आपके पास बाइबल है, तो आप शायद साथ-साथ 
पढ़ना चाह�गे। म� 1 कु�र��यो ंअ�ाय 11 से शु� क�ँगा, �ोिंक पासोवर से पहले �यं की जाँच करने का 
िवचार कहाँ से आया? यह बाइबल से आया है। 

पद 23 से शु� करते �ए, 1 कु�र��यो ंअ�ाय 11, पौलुस ने िलखा: "�ोिंक मुझे प्रभु की ओर से वह िमला 
जो म�ने तु�� भी सौपंा है।" इसिलए उ�ोनें यह यीशु से सीखा था। वे कहते ह�: "प्रभु यीशु ने उस रात जब वे 
पकड़वाए जाने वाले थे, रोटी ली; और ध�वाद करके तोड़ी, और कहा: लो, खाओ; यह मेरी देह है जो 
तु�ारे िलए तोड़ी जाती है; मेरे �रण म� यही िकया करो। इसी प्रकार उसने भोजन के बाद �ाला भी िलया, 
और कहा: यह �ाला मेरे ल� म� नई वाचा है; जब कभी िपयो, मेरे �रण म� यही िकया करो। �ोिंक जब 
कभी तुम यह रोटी खाते और इस �ाले म� से पीते हो, तो प्रभु की मृ�ु को उसके आने तक प्रचार करते 
हो।" 

यह िकतनी बार िकया जाता था? यह वष� म� एक बार िकया जाता था। पद 27: "इसिलए जो कोई अयो� 
रीित से प्रभु की रोटी खाए या उसके �ाले म� से िपए, वह प्रभु की देह और ल� का दोषी होगा। पर�ु मनु� 
अपने आप को जाँचे, और इस रीित से इस रोटी म� से खाए और इस �ाले म� से िपए। �ोिंक जो खाता-पीता 
है, और प्रभु की देह को न पहचाने, वह इस खाने-पीने से अपने ऊपर दंड लाता है। इसी कारण तुम म� से 
ब�त से िनब�ल और रोगी ह�, और ब�त से सो गए ह�। यिद हम अपने आप को जाँचते, तो दोषी न ठहरते।" 

इसिलए हम� बताया जाता है िक हम� �यं की जाँच करनी चािहए, और जो हम नही ंकरते उसके िलए हम� 
दोषी ठहराया जाएगा। "पर�ु जब हम दोषी ठहरते ह�, तो प्रभु हम� ताड़ना देता है, तािक हम संसार के साथ 
दोषी न ठहर� ।" 

िकसी भी तरह, हम� पासोवर से पहले �यं की जाँच करनी चािहए। हम� दुिनया की तरह नही ंहोना चािहए। 
1 यूह�ा अ�ाय 2, पद 17 से शु� करते �ए, पे्र�रत यूह�ा ने िलखा: "संसार से और उसकी व�ुओ ंसे पे्रम 
न रखो। यिद कोई संसार से पे्रम रखता है, तो उसम� िपता का पे्रम नही ंहै। �ोिंक जो कुछ संसार म� है, 
अथा�त् शरीर की अिभलाषा, आँखो ंकी अिभलाषा और जीवन का अिभमान, वह िपता की ओर से नही,ं 
ब�� संसार की ओर से है। और संसार और उसकी अिभलाषाएँ दोनो ंिमटती जाती ह�, लेिकन जो परमे�र 
की इ�ा पर चलता है, वह सव�दा बना रहता है।" 



जब तक हम इस शैतान-प्रभािवत समाज म� रहते ह�, परमे�र की �वस्था तोड़ने के िलए परी�ाएँ और 
प्रलोभन आएंगे। यिद आप 1 यूह�ा म� ह�, तो अ�ाय 2 के पहले पद पर जाएँ �ोिंक यूह�ा ने स�े 
मसीिहयो ंऔर वे �ा करते ह� इसके बारे म� कुछ िलखा था। "मेरे ब�ो, म� तु�� ये बात� इसिलए िलखता �ँ 
िक तुम पाप न करो। और यिद कोई पाप करे, तो हमारे िलए िपता के पास एक सहायक है, अथा�त् धम� 
यीशु मसीह। और वह न केवल हमारे पापो ंका, ब�� सारे जगत के पापो ंका भी प्रायि�� है। यिद हम 
उसकी आ�ाएँ मानते ह� तो इसी से हम जान लेते ह� िक हम उसे जानते ह�। जो कहता है, म� उसे जानता �ँ, 
पर�ु उसकी आ�ाएँ नही ंमानता, वह झठूा है, और उसम� स� नही।ं पर�ु जो उसके वचन पर चलता है, 
उसम� सचमुच परमे�र का पे्रम िस� �आ है। इसी से हम जानते ह� िक हम उसम� ह�। जो कोई कहता है िक 
म� उसम� बना रहता �ँ, उसे चािहए िक वह भी वैसे ही चले जैसे वह चला।" 

यिद आप दस आ�ाओ ंका पालन करने का प्रयास नही ंकर रहे ह�, तो आप स�े मसीही नही ंह�। इस बारे म� 
अिधक जानकारी के िलए हमारे पास हमारी वेबसाइट www.ccog.org पर अंगे्रजी म� एक िनः शु� पु��का 
है। 

इसका मतलब यह नही ंहै िक हम कभी पाप नही ंकरते। यिद आप अभी भी 1 यूह�ा म� ह�, तो अ�ाय 1 पर 
वापस जाएँ। म� पद 8 और 10 पढ़ना चाहता �ँ। "यिद हम कह� िक हम म� पाप नही,ं तो हम अपने आप को 
धोखा देते ह�, और हम म� स� नही ंहै। पद 10: यिद हम कह� िक हमने पाप नही ंिकया, तो हम उसे झठूा 
ठहराते ह�, और उसका वचन हम म� नही ंहै।" 

जब हम िविभ� अिभलाषाओ ंके मा�म से धोखा देने, �ापार म� झठू बोलने, घमंड करने, गपशप करने, 
�िभचार करने, या जो भी हो उसके िलए प्रलोिभत होते ह�, हम� पाप नही ंकरना चािहए। यिद करते ह�, तो 
�मा िमल सकती है। अब, मसीिहयो ंके �प म�, और हाँ जो सच म� बुलाए और छुड़ाए गए मसीही ह�, वे 
कभी-कभी पाप म� िफसल�गे। जब तक हम प�ाताप करते ह� और पाप पर जय पाने का प्रयास करते ह�, 
परमे�र हम� �ीकार करता है, यीशु के बिलदान को लागू करता है और परमे�र हम� माग�दश�न देता रहता 
है। हम अब उसकी कृपा के अधीन जीते ह�। कोई भी मसीह के बिलदान के यो� नही ंहै, लेिकन पासोवर न 
लेना मसीह को नकारना है। 

यो� तरीके से पासोवर लेने का अथ� है िक हम� अपनी बुरी इ�ाओ ंऔर तरीको ंसे प�ाताप करना होगा, 
उस पाप से घृणा करने आना होगा िजसके िलए यीशु को पीिड़त होना और मरना पड़ा, और अपनी 
इ�ाश�� को इस तरह स्थािपत करने के िलए काम करना होगा िक हम परमे�र की �वस्था से समझौता 
न कर�। 

म�ी अ�ाय 5 पर चल� और यीशु ने जो कहा उसम� से कुछ पद 43 से शु� करते �ए पढ़�। "तुमने सुना है 
िक कहा गया था, अपने पड़ोसी से �ार करो और अपने दु�न से नफरत करो। लेिकन म� तुमसे कहता �ँ: 
अपने दु�नो ंसे �ार करो, उ�� आशीवा�द दो जो तु�� शाप देते ह�, उनका भला करो जो तुमसे नफरत 
करते ह�, और उनके िलए प्राथ�ना करो जो तु�� बुरा-भला कहते और सताते ह�, तािक तुम अपने �ग�य िपता 
के पुत्र बनो; �ोिंक वह बुरो ंऔर भलो ंदोनो ंपर अपना सूरज उगाता है, और धिम�यो ंऔर अधिम�यो ंदोनो ं
पर वषा� भेजता है। �ोिंक यिद तुम केवल उ�ी ंसे �ार करते हो जो तुमसे �ार करते ह�, तो तु�� �ा फल 
िमलेगा? �ा चंुगी लेने वाले भी ऐसा नही ंकरते? और यिद तुम केवल अपने भाइयो ंको ही नम�ार करते 
हो, तो दूसरो ंसे बढ़कर �ा करते हो? �ा अ�जाित भी ऐसा नही ंकरते? इसिलए िस� बनो जैसे तु�ारा 
�ग�य िपता िस� है।" 



हम िजस भी समाज म� रहते ह� उसकी सां�ृितक िश�ता से आगे जाना होगा। हम �यं खुद को िस� नही ं
बना सकते। आपको वहाँ जाने की ज�रत नही ंहै लेिकन भजन 18:32 कहता है: "परमे�र ही मुझे बल से 
सुस��त करता और मेरे माग� को िस� बनाता है।" 

पासोवर को मानना और यह समझना िक यह �ा दशा�ता है, साथ ही परमे�र के सभी अ� िनयमो ंका 
पालन करने का प्रयास करना, उस प्रकार की िस�ता प्रा� करने के िलए मह�पूण� है िजसके बारे म� यीशु 
बात कर रहे ह�। चिलए पे्र�रत पौलुस ने जो िलखा उस पर चलते ह�। यह 1 कु�र��यो ंअ�ाय 5 है और हम 
पद 6 से शु� कर� गे। "तु�ारा घमंड अ�ा नही।ं �ा तुम नही ंजानते िक थोड़ा सा खमीर सारे आटे को 
खमीरा कर देता है?" हम पासोवर से पहले �यं की जाँच करते ह�। पासोवर के तुरंत बाद, पासोवर की शाम 
के बाद, अखमीरी रोटी के िदनो ंकी शु�आत होती है। ये एक साथ जुड़े �ए ह�। 

पद 7: "इसिलए पुराने खमीर को िनकाल डालो, तािक तुम नया आटा बनो, जैसा िक तुम अखमीरे हो। 
�ोिंक हमारे पासोवर का मे�ा मसीह हमारे िलए बिलदान िकया गया है। इसिलए हम पुराने खमीर से नही,ं 
और न दु�ता और बुराई के खमीर से, ब�� िन�पटता और स� की अखमीरी रोटी से पव� मनाएँ।" 

हमारे पास "�ा आपको परमे�र के पिवत्र िदन या दानवी �ौहार मनाने चािहए?" नामक एक पु��का है। 
ब�त से लोग परमे�र के पिवत्र िदनो ंको नही ंसमझते। वे नही ंजानते िक वे कब ह�। वे नही ंजानते िक वे �ा 
ह�। वे नही ंजानते िक वे �ो ंह�। यह िवशेष पु�क उन सभी बातो ंको कवर करती है िजसम� एक कैल�डर भी 
शािमल है जो आपको बताता है िक वे रोमन कैल�डर म� िकन िदनो ंपर आते ह� �ोिंक यही वह कैल�डर है 
िजसे अिधकांश लोग आजकल उपयोग करते ह�। आप यह पु��का, अंगे्रजी म�, हमारी वेबसाइट पर पा 
सकते ह�। 

हम� पुराने खमीर को हटाना है। खमीर पाप और पाखंड का प्रतीक है, और हम� इसे हटाना है। शारी�रक 
�प से हम अखमीरी रोटी के पहले िदन की शु�आत से पहले अपने घरो ंसे वा�व म� खमीर हटाते ह�। 

यह सोचकर न चल� िक आप इतने आ�ा��क ह� िक आपके पास जय पाने के िलए कोई सम�ा नही ंहै। 
यह मत सोच� िक आप इतने आ�ा��क ह� िक आपको हर साल घरो ंऔर वाहनो ंसे शारी�रक �प से 
खमीर हटाने की प्रिक्रया से गुजरने की ज�रत नही ंहै। ऐसे पाठ ह� जो हम� सीखने होगें। 

2 कु�र��यो ंअ�ाय 13, पद 5 म�, वहाँ �ो ंनही ंजाते? यह केवल एक पद है, लेिकन मुझे लगता है िक 
आपको वहाँ जाना चािहए। पे्र�रत पौलुस ने िलखा: "अपने आप को परखो िक िव�ास म� हो या नही;ं अपने 
आप को जाँचो। �ा तुम अपने आप को नही ंजानते िक यीशु मसीह तुम म� है? यिद िकसी परी�ा म� खरे न 
उतरे तो अलग बात है।" इसिलए पासोवर से पहले अपने आप को जाँचने का समय है, जैसा पौलुस ने अ�त्र 
िलखा। 

म�ी की पु�क पर जाएँ। अभी, हर कोई नही ंबुलाया गया है, और लोग कभी-कभी इस बारे म� भ्रिमत हो 
जाते ह�। म�ी अ�ाय 13, म� पद 10 से शु� करना चाहता �ँ। "तब चेले पास आकर उससे बोले: तू उनसे 
��ा�ो ंम� �ो ंबोलता है? उसने उ�र िदया: इसिलए िक तु�� �ग� के रा� के भेदो ंकी समझ दी गई है, 
पर उ�� नही ंदी गई। �ोिंक िजसके पास है, उसे और िदया जाएगा और उसके पास ब�त हो जाएगा; 
पर�ु िजसके पास नही ंहै, उससे जो है वह भी ले िलया जाएगा। इसी िलए म� उनसे ��ा�ो ंम� बोलता �ँ, 



�ोिंक वे देखते �ए नही ंदेखते और सुनते �ए नही ंसुनते और न समझते ह�। उनके िवषय म� यशायाह की 
भिव��ाणी पूरी होती है, जो कहती है: 

तुम सुनते तो रहोगे पर न समझोगे, और देखते तो रहोगे पर न पहचानोगे। �ोिंक इन लोगो ंका मन मोटा हो 
गया है, और वे कानो ंसे ऊँचा सुनते ह�, और उ�ोनें अपनी आँख� बंद कर ली ह�; ऐसा न हो िक वे आँखो ंसे 
देख� और कानो ंसे सुन�, और मन से समझ� और िफर� , और म� उ�� चंगा क�ँ।" 

सारा संसार अभी नही ंबुलाया गया है। "�ा परमे�र आपको बुला रहा है?" नामक एक पु��का है, यिद 
आप सोच रहे हो ंिक आप अभी बुलाए जाने वालो ंम� से एक ह�। केवल चुने �ए ही अभी बुलाए जा रहे ह�, 
और इस पर अिधक जानकारी पु�क म� है। हमारे पास अ� जानकारी है िक अ� लोगो ंको कब बुलाया 
जाएगा। इसका कुछ िह�ा पहले उ�े�खत पु�क म� है िजसे "�ा आपको परमे�र के पिवत्र िदन या 
दानवी �ौहार मनाने चािहए?" कहा जाता है। 

परमे�र के पिवत्र िदन िफिल�ीन �ेत्र म� फसल के मौसम के इद�-िगद�  घूमते ह�। वसंत फसल, जो चुने �ए 
लोगो ंका प्रितिनिध� करती है, िदखाती है िक अभी केवल कुछ ही बुलाए जा रहे ह�। बाकी लोगो ंको यीशु 
के लौटने के बाद अपना अवसर िमलेगा, जो शरद ऋतु की फसल को दशा�ता है। गंभीर स� यह है िक हम 
इस समय एक िवशेष बुलावे के िलए बुलाए गए ह�, दुिनया से पहले यो�ता प्रा� करने के िलए तािक हम 
परमे�र और मसीह �ारा मानवजाित के बाकी िह�े को �ान और उ�ार लाने म� उपयोग िकए जा सक� । 

यह उन कारणो ंम� से एक है िक �ो ंपरमे�र हमारी परवाह करता है जब हम पासोवर के नजदीक आते ह�। 
यह उनकी योजना का एक मह�पूण� िह�ा है, और वे हमारे �ि�कोण की परवाह करते ह�। वे जानना 
चाहते ह� िक हम पूरी तरह से उनके प्रित समिप�त ह�। 

यिद यह आपका पहला पासोवर नही ंहै, तो �ा आपने िपछले पासोवर के बाद से कुछ जीता है? �ा आपने 
ब�त कोिशश की? आप शायद सोच रहे हो ंिक प्रभु की देह को पहचानने का �ा अथ� है, या आप कैसे 
अयो� तरीके से खा-पी सकते ह�? और हम अपने िलए दंड कैसे खाते या पीते ह�? सोच� िक परमे�र चाहता 
है िक हम हर साल पासोवर पर एक ब�त ही बुिनयादी, प्राथिमक �ि�कोण को अलग कर�। वे चाहते ह� िक 
हम एक प्राथिमक अवधारणा पर �ान क� िद्रत कर�  �ोिंक हम मानवजाित के िलए उनकी उ�ार की 
योजना को िफर से जीना शु� करते ह�। वह प्राथिमक अवधारणा उनका पे्रमपूण� उ�ार है। यही वह है 
िजसके बारे म� योजना पूरी तरह से है; चाहे वह हमसे संबंिधत हो या दुिनया के बाकी िह�े से। 

इसिलए, भाइयो, पासोवर हमारे िलए अपने �यं के उ�ार और परमे�र और उनके काम के साथ अपने 
�यं के संबंध के प्राथिमक िस�ांतो ंको समझने का समय है। �यं की जाँच करने का समय है। अपने आप 
को देखने का समय। हम अपने काम और अपनी दैिनक चीजो ंऔर जीवन के िवकष�णो ंम� इतने खो सकते 
ह� िक हम भूल जाते ह� िक हम� परमे�र के साथ सही होना चािहए। 

पासोवर से पहले िनि�त �प से दूसरो ंके पापो ंपर �ान क� िद्रत करने का समय नही ंहै। यह मत सोचो, 
"ओह, मुझे वा�व म� खुद को जाँचने की ज़�रत नही ंहै; म� इन सब से ऊपर �ँ।" नही।ं आपको अपने आप 
पर �ान क� िद्रत करना चािहए। पासोवर की तैयारी यही है। इस कारण से, शायद यही वह कारण है िजसकी 
वजह से कुछ लोग पासोवर से पहले अिधक परी�ाओ ंऔर �ेशो ंका अनुभव करते ह�, �ोिंक शैतान नही ं
चाहता िक आप �यं की जाँच कर�। वह नही ंचाहता िक आप परमे�र के और करीब आएँ। बाइबल कहती 



है परमे�र के पास आओ और वह तु�ारे पास आएगा; शैतान का िवरोध करो और वह तुमसे भाग जाएगा। 
शैतान आपसे भागना नही ंचाहता; वह आपके पास आना चाहता है। आप परमे�र के िजतने करीब होगें, 
वह उतना कम कर सकता है। 

मसीही जीवन �स्थर नही ंहोना चािहए। 1 यूह�ा 5:5 म� कहा गया है, आपको वहाँ जाने की ज�रत नही:ं "जो 
संसार पर जयव� होता है वह कौन है? केवल वह जो िव�ास करता है िक यीशु परमे�र का पुत्र है।" जीतने 
के िलए प्रयास की आव�कता होती है। प्रकािशतवा� अ�ाय 2 पर जाएँ। म� वहाँ पद 7 से शु� करते �ए 
कई पद पढ़ँूगा। "िजसके कान हो ंवह सुने िक आ�ा कलीिसयाओ ंसे �ा कहता है। जो जयव� होगा, उसे 
म� परमे�र के परादीस म� जीवन के पेड़ म� से खाने को दँूगा।" अब पद 11 पर जाएँ। 

"िजसके कान हो ंवह सुने िक आ�ा कलीिसयाओ ंसे �ा कहता है।" यह प्रकािशतवा� 2 और 3 म� ब�त 
कहा गया है। "जो जयव� होगा उसे दूसरी मृ�ु से हािन न प�ँचेगी।" यिद आप दूसरी मृ�ु से नही ंमरना 
चाहते तो आपको जीतना होगा। पद 17 पर जाएँ: "िजसके कान हो ंवह सुने िक आ�ा कलीिसयाओ ंसे �ा 
कहता है।" ब�त से लोग जो �यं को मसीही कहते ह� वे नही ंसुनना चाहते िक आ�ा कलीिसयाओ ंसे �ा 
कहता है। वे कलीिसया के युगो ंम� िव�ास नही ंकरते। वे इन चीजो ंको देखना नही ंचाहते �ोिंक ये उन पर 
लागू हो सकती ह�। वे लाओदीिकया के हो सकते ह�। उ�� बदलना पड़ सकता है। भले ही आप 
लाओदीिकया के नही ंह�, आपको बदलने की ज�रत है। हम म� से कोई भी इस जीवन म� िस� नही ंहै। हम� 
िस�ता की िदशा म� प्रयास करना चािहए। 

जारी रखते �ए: "जो जयव� होगा उसे म� गु� म�ा म� से खाने को दँूगा। और म� उसे एक �ेत प�र दँूगा, 
और उस प�र पर एक नया नाम िलखा होगा िजसे वही जानता है जो उसे पाता है।" अब पद 26 और 27 
पर जाएँ। "जो जयव� होगा और अ� तक मेरे काम करता रहेगा, उसे म� जाितयो ंपर अिधकार दँूगा। और 
वह उन पर लोहे के दंड से अिधकार करेगा; जैसे िम�ी के बत�न वे चूर-चूर िकए जाएँगे, जैसे मुझे भी अपने 
िपता से िमला है; और म� उसे भोर का तारा दँूगा।" 

प्रकािशतवा� 3:5: "जो जयव� होगा उसे इसी प्रकार �ेत व� पहनाया जाएगा, और म� उसका नाम 
जीवन की पु�क से कभी न काटँूगा; ब�� अपने िपता के सामने और उसके दूतो ंके सामने उसके नाम 
को मान लँूगा।" 

प्रकािशतवा� 3:12: "जो जयव� होगा उसे म� अपने परमे�र के मंिदर म� एक खंभा बनाऊँगा, और वह 
िफर कभी बाहर नही ंजाएगा। और म� उस पर अपने परमे�र का नाम और अपने परमे�र के नगर का नाम, 
अथा�त् नए य�शलेम का नाम जो मेरे परमे�र के पास से �ग� से उतरता है, और अपना नया नाम 
िलखँूगा।" 

और प्रकािशतवा� 3 का पद 21: "जो जयव� होगा उसे म� अपने साथ अपने िसंहासन पर बैठने का 
अिधकार दँूगा, जैसे म� भी जयव� �आ और अपने िपता के साथ उसके िसंहासन पर बैठ गया।" जीतने के 
िलए आपको �यं की जाँच करनी होगी। मूल �प से, आपको शैतान, उसके समाज और अपनी �यं की 
अिभलाषाओ ंपर जय पानी होगी। 

अब प्रकािशतवा� 21, पद 7 और 8 पर जाएँ। इसके िलए एक और इनाम देख�। "जो जयव� होगा वह इन 
सब का वा�रस होगा; और म� उसका परमे�र होऊँगा और वह मेरा पुत्र होगा। पर�ु डरपोको,ं अिव�ािसयो,ं 



िघनौनो,ं ह�ारो,ं �िभचा�रयो,ं टो�ो,ं मूित�पूजको,ं और सब झठूो ंका भाग उस झील म� होगा जो आग और 
गंधक से जलती है; यह दूसरी मृ�ु है।" अिव�ासी वे ह� जो िव�ास से सही तरीके से काम नही ंकर� गे। 

बाइबल िसखाती है िक शैतान 2 कु�र��यो ं4:4 म� इस युग का देवता है, और प्रकािशतवा� 12:9 म� वह 
सारे जगत को भरमाता है। मसीिहयो ंके �प म� हम� स� से पे्रम करना होगा और शैतान की चालाकी म� 
नही ंफँसना होगा। 

हम यूह�ा अ�ाय 17 पद 16 से शु� करते �ए जाएँगे, इसिलए आप शायद वहाँ जाना चाह�गे। म� कुछ पद 
पढ़ँूगा। 

यूह�ा 17, पद 16 से शु� करते �ए: "जैसे म� संसार का नही ंवैसे ही वे भी संसार के नही ंह�। स� के �ारा 
उ�� पिवत्र कर; तेरा वचन स� है। जैसे तूने मुझे जगत म� भेजा, वैसे ही म�ने भी उ�� जगत म� भेजा। और 
उनके िलए म� अपने आप को पिवत्र करता �ँ, तािक वे भी स� के �ारा पिवत्र हो।ं" 

�ा आप सचमुच स� से पे्रम करते ह�? यिद हाँ, तो �ा आप वह कर रहे ह� जो यीशु ने म�ी 6:33 म� कहा, 
जो िक पहले परमे�र के रा� और उसकी धािम�कता की खोज करना है? �ा आप सचमुच परमे�र के 
रा� की खोज करते ह�? उन लोगो ंके िलए जो िनि�त नही ंह� िक यह �ा है, हमारे पास "परमे�र के रा� 
का सुसमाचार" नामक एक पु��का है। यह पु��का लगभग 100 भाषाओ ंम� है। यिद आप वेबसाइट 
www.ccog.org पर जाते ह�, नीचे �ॉल कर�  और बाईं ओर आपको भाषाओ ंकी एक सूची िदखाई देगी। 
यिद आप उस भाषा पर ��क करते ह� िजसम� आप पढ़ना चाहते ह�, तो पु�क और उस भाषा म� हमारे 
पास जो भी अ� सािह� है वह आ जाएगा। 

रोिमयो ं8:20 पर जाएँ। "�ोिंक सृि� अपनी इ�ा से नही,ं पर�ु उसके कारण िजसने उसे अधीन िकया, 
�थ�ता के अधीन �ई, उस आशा म� िक सृि� भी िवनाश की दासता से छुड़ाई जाकर परमे�र की स�ानो ं
की मिहमा की �तंत्रता म� प्रवेश करेगी। �ोिंक हम जानते ह� िक सारी सृि� अब तक एक साथ कराहती 
और एक साथ प्रसव पीड़ा म� है। 

और केवल यही नही,ं ब�� हम भी िजनके पास आ�ा का पहला फल है, हम भी अपने आप म� कराहते 
�ए पुत्रता की, अथा�त् अपनी देह के छुटकारे की बाट जोह रहे ह�। �ोिंक हम आशा से बचाए गए ह�; पर�ु 
जो आशा देखी जाती है वह आशा नही;ं जो देखा जाए उसकी आशा कोई �ो ंरखेगा? पर�ु यिद हम 
उसकी आशा रखते ह� जो नही ंदेखी जाती, तो धीरज से उसकी बाट जोहते ह�।" इसिलए हम� धैय�वान होना 
होगा और इसका इंतजार करना होगा। 

"इसी प्रकार आ�ा भी हमारी िनब�लता म� सहायता करता है; �ोिंक हम नही ंजानते िक प्राथ�ना िकस रीित 
से करनी चािहए, पर�ु आ�ा आप ही ऐसी आह� भर-भरकर जो बयान से बाहर ह�, हमारे िलए िवनती करता 
है।" हम� यह �ीकार करना होगा िक हम देह से बने ह� और हम �थ�ता या िनरथ�कता के अधीन ह�। 

शैतान अपने घमंड के आगे झुक गया, और वह देह से भी नही ंबना था। उसने खुद को धोखा िदया। हम� 
अपने �यं के घमंड और आ�-धोखे की प्रवृि� के आगे नही ंझुकना चािहए। �यं की जाँच करने के िलए 
समय िनकालना हमारी मदद करता है। परमे�र चाहता है िक हम बेहतर हो।ं और प�रवत�न के िलए हमारे 



पास आशा है। पे्र�रत पौलुस ने िफिल��यो ं4:13 म� कहा: "जो मुझे बल देता है उसके �ारा म� सब कुछ कर 
सकता �ँ।" 

यह केवल पे्र�रत पौलुस नही ंथा, इसम� आप भी शािमल ह�, जैसा यीशु ने मरकुस 10:27 म� कहा। "मनु�ो ंके 
िलए यह असंभव है, पर�ु परमे�र के िलए नही;ं �ोिंक परमे�र के िलए सब कुछ संभव है।" हम िजतना 
अिधक �यं की जाँच करते ह� और परमे�र के प्रित समिप�त होते ह�, उतना अिधक हम िस�ता की ओर 
बढ़� गे और उस प्रकार के च�रत्र को िवकिसत कर� गे जो परमे�र चाहता है िक हमारे पास हो। आप शायद 
सोच� लेिकन म�ने कोिशश की है और म� बार-बार असफल हो रहा �ँ। म�ने बस यह नही ंजीता है। आपको 
प्रयास करते रहना होगा। 

िफिल��यो ं1:6, पे्र�रत पौलुस को िलखने के िलए पे्र�रत िकया गया: "िजसने तुम म� अ�ा काम शु� िकया 
है, वह उसे यीशु मसीह के िदन तक पूरा करेगा।" यह नही ंकहता िक यह आपके बपित�े के तुरंत बाद, या 
कुछ साल बाद, या दशको ंबाद पूरा हो जाता है। यह यीशु मसीह के िदन तक पूरा िकया जाता रहेगा, 
इसिलए आप इस पर सभी समय काम करते रह�गे। कुछ चीज� आप दूसरो ंकी तुलना म� बेहतर जीत�गे, 
लेिकन हम� अपना िह�ा करना होगा। हम� सहन करना और जीतना होगा। 

1 यूह�ा अ�ाय 3, पद 1 से शु� करते �ए जाएँ। "देखो, िपता ने हमसे कैसा पे्रम िकया िक हम परमे�र की 
संतान कहलाएँ! और हम ह� भी। इसिलए संसार हम� नही ंजानता, �ोिंक उसने उसे नही ंजाना। हे िप्रयो, 
अभी हम परमे�र की संतान ह�, और अभी यह प्रकट नही ं�आ िक हम �ा होगें। पर�ु हम जानते ह� िक 
जब वह प्रकट होगा, तो हम उसके समान होगें; �ोिंक हम उसे वैसे ही देख�गे जैसा वह है। और िजस िकसी 
को यह आशा उसम� है, वह अपने आप को वैसे शु� रखता है जैसा वह शु� है।" हम� खुद को शु� करना 
है, जो जाँच का िह�ा है। हम परमे�र की संतान बनने के िलए बुलाए गए ह� तािक पिवत्र हो।ं 

अब म� याकूब की पत्री, अ�ाय 1 पर जाना चाहता �ँ। म� याकूब म� पया�� समय िबताना चाहता �ँ इसिलए 
म� सुझाव दँूगा िक आप वहाँ जाएँ। पद 21 से शु� करते �ए: 

"इसिलए सब मिलनता और बुराई की अिधकता को दूर करके उस वचन को नम्रता से ग्रहण करो जो �दय 
म� बोया गया और जो तु�ारी आ�ाओ ंका उ�ार कर सकता है।" इसिलए याकूब मसीिहयो ंको, उन लोगो ं
को िज�� मसीही होना चािहए, सब मिलनता और बुराई को एक तरफ रखने के िलए कह रहा है। "वचन के 
सुनने वाले ही न बनो, ब�� उस पर चलने वाले भी बनो, नही ंतो तुम अपने आप को धोखा दोगे।" ब�त से 
लोग केवल सुनते ह� और खुद को धोखा देते ह�। "�ोिंक जो वचन का सुनने वाला है और उस पर चलने 
वाला नही,ं वह उस मनु� के समान है जो आईने म� अपना �ाभािवक मँुह देखता है; वह अपने आप को 
देखता है और चला जाता है, और तुरंत भूल जाता है िक वह कैसा था।" इसिलए उसने जो सम�ाएँ थी ंवे 
नही ंदेखी ंया उनकी परवाह नही ंकी। "पर�ु जो ��� �तंत्रता की िस� �वस्था को �ान से देखता और 
उसम� लगा रहता है, और भूलने वाला नही ंब�� काम करने वाला बनता है, वह अपने काम म� ध� होगा। 
यिद तुम म� से कोई अपने आप को भ� समझे और अपनी जीभ पर लगाम न दे, पर�ु अपने �दय को 
धोखा दे, तो उसकी भ�� �थ� है। हमारे परमे�र और िपता की �ि� म� िनम�ल और िन�लंक भ�� यह है: 
अनाथो ंऔर िवधवाओ ंकी उनके �ेश म� सुिध लेना, और अपने आप को इस संसार से अनदूिषत रखना।" 
हम िवधवाओ ंऔर अनाथो ंकी मदद करने की कोिशश करते ह�। इसके िलए हम िविभ� लोगो ंकी 
आलोचना का िशकार होते ह�, जो अजीब है। 



अ�ाय 2, पद 1 पर आगे बढ़ते �ए: "हे मेरे भाइयो, हमारे प्रभु यीशु मसीह, अथा�त् मिहमा के प्रभु पर 
���-प�पात के साथ िव�ास न रखो। �ोिंक यिद तु�ारी सभा म� कोई सोने की अँगूिठयाँ पहने और 
उ�म व� पहने आए, और कोई गरीब भी मैले कपड़े पहने आए, और तुम उ�म व� पहनने वाले को 
आदर िदखाकर कहो: तू यहाँ अ�ी जगह बैठ; और उस गरीब को कहो: तू वहाँ खड़ा रह, या मेरे पाँव की 
चौकी के पास बैठ।" 

हम यह कभी-कभी िविभ� अ�जाित लोगो,ं िवशेष �प से अफ्रीकी लोगो ंऔर अ� लोगो ंके प्रित लोगो ंके 
�ि�कोण म� देखते ह�। और वैसे म� मु� �प से अ�जाित �ँ, लेिकन म� कम से कम अफ्रीकी नही ं�ँ जो म� 
िनधा��रत कर सकता �ँ। हम� ���-प�पात नही ंिदखाना चािहए। 

जारी रखते �ए यह कहता है: "हे मेरे िप्रय भाइयो, �ा परमे�र ने इस संसार के गरीबो ंको िव�ास म� धनी 
और उस रा� का वा�रस होने के िलए नही ंचुना िजसका वादा उसने उनसे िकया जो उससे पे्रम करते ह�?" 
�ा परमे�र ने ऐसा नही ंिकया? हाँ िकया। इसिलए गरीब को अपमािनत न कर�  और अमीर को स�ान न 
द�। पद 8 म�: "यिद तुम वा�व म� उस राजसी �वस्था को पूरा करते हो जो पिवत्रशा� म� है: अपने पड़ोसी 
से अपने समान पे्रम रखो, तो तुम अ�ा करते हो; पर�ु यिद तुम ���-प�पात करते हो, तो पाप करते हो 
और �वस्था से अपराधी ठहरते हो। 

�ोिंक जो �वस्था के सब िनयमो ंको पूरा करता है, पर�ु एक म� ठोकर खाता है, वह सब म� दोषी ठहरता 
है। �ोिंक िजसने कहा: �िभचार न करना, उसने यह भी कहा: ह�ा न करना। यिद तुमने �िभचार तो 
नही ंिकया, पर�ु ह�ा की, तो भी तुम �वस्था के अपराधी हो। इसिलए बात भी करो और काम भी करो 
उनके समान जो �तंत्रता की �वस्था से �ाय पाएँगे। �ोिंक िजसने दया नही ंकी उसका �ाय िबना दया 
के होगा। दया �ाय पर जय पाती है।" 

ऐसे ब�त से लोग ह� जो हमारी वेबसाइट पर जाते ह�, हमारी चीज� पढ़ते ह� और उनके बारे म� कुछ नही ं
करते। कुछ लोग हमारे वीिडयो देखते ह�; वे सोचते ह� िक वे पया�� कर रहे ह�। वे इसे परमे�र के तरीके से 
करने की कोिशश नही ंकरते। 

"मेरे भाइयो, यिद कोई कहे िक मुझे िव�ास है पर�ु उसके काम न हो,ं तो उससे �ा लाभ? �ा ऐसा 
िव�ास उसे बचा सकता है?" यिद कोई भाई या बहन नंगे हो ंऔर उ�� रोज के भोजन की कमी हो, और तुम 
म� से कोई उनसे कहे: कुशल से जाओ, गम� रहो और तृ� रहो, पर�ु उ�� शरीर के िलए आव�क व�ुएँ 
न दो, तो �ा लाभ? इसी प्रकार िव�ास भी, यिद उसम� काम न हो, तो वह अपने आप मरा �आ है।" िफर, 
यह उन कारणो ंम� से एक है िक हम िवधवाओ,ं अनाथो ंऔर गरीबो ंका समथ�न �ो ंकरते ह�। 

पद 18: "पर�ु कोई कहेगा: तुझे िव�ास है और मुझे काम ह�। मुझे अपने कामो ंके िबना अपना िव�ास 
िदखा, और म� अपने कामो ंसे तुझे अपना िव�ास िदखाऊँगा। तू िव�ास करता है िक परमे�र एक है। तू 
अ�ा करता है; दु�ा�ाएँ भी िव�ास करती ह� और काँपती ह�! पर�ु हे िनक�े मनु�, �ा तू यह जानना 
चाहता है िक काम के िबना िव�ास िन�ल है? �ा हमारे िपता इब्राहीम को कामो ंसे धम� नही ंठहराया 
गया, जब उसने अपने पुत्र इसहाक को वेदी पर चढ़ाया? तू देखता है िक िव�ास ने उसके कामो ंके साथ 
िमलकर काम िकया, और कामो ंसे िव�ास िस� �आ? और पिवत्रशा� पूरा �आ जो कहता है: इब्राहीम ने 
परमे�र पर िव�ास िकया और वह उसके िलए धािम�कता िगना गया, और वह परमे�र का िमत्र कहलाया। 
तुम देखते हो िक मनु� केवल िव�ास से ही नही,ं ब�� कामो ंसे भी धम� ठहरता है।" 



यह उन कारणो ंम� से एक है िक मािट�न लूथर बाइबल की इस िवशेष पु�क को पसंद नही ंकरते थे। यह 
उन कुछ चीजो ंके �खलाफ थी जो उ�ोनें िसखाई थी।ं "इसी प्रकार वे�ा राहाब भी कामो ंसे धम� ठहरी, 
जब उसने उन दूतो ंको ग्रहण िकया और दूसरे माग� से भेज िदया? �ोिंक जैसे देह िबना आ�ा के मरी �ई 
है, वैसे ही िव�ास भी िबना कामो ंके मरा �आ है।" 

इसिलए खुद को धोखा मत दो। दया का अ�ास करो, परमे�र की राजसी �वस्था को मानो, और याद 
रखो िक काम के िबना िव�ास मरा �आ है। यह वष� का एक अ�ा समय है जब आप �यं की जाँच करते 
�ए पहचानते ह� िक हम सभी, आप सिहत, म� सिहत, एक प्रकार की प्रकृित रखते ह� जो �थ�ता के अधीन 
है। अिधकांश लोग नही ंसोचते िक घमंड एक खतरा है, या आ�-धोखा है। म�ने पहले उ�ेख िकया था िक 
लूिसफर घमंड और आ�-धोखे म� िगर गया था। आप इसके बारे म� यहेजकेल 28:12, 13 और 17 म� पढ़ 
सकते ह�। 

मानवजाित, यहाँ तक िक अिधकांश जो मसीिहयत का दावा करते ह�, नही ंजानते िक यह दुिनया अभी तक 
परमे�र की दुिनया नही ंहै। परमे�र शैतान को कुछ समय के िलए इस दुिनया पर शासन करने की अनुमित 
दे रहा है। वह शैतान को मनु�ो ंको उनकी अपनी अिभलाषाओ ंके मा�म से बहकाने की अनुमित दे रहा 
है। 2 कु�र��यो ंअ�ाय 4 पर जाएँ। शैतान अभी इस दुिनया का शासक है, और वह मनु�ो ंको उस स� 
के प्रित अंधा कर रहा है िजसे समझने का आपको िवशेषािधकार िदया गया है। 

पद 3 से शु� करते �ए: "पर�ु यिद हमारा सुसमाचार ढका भी है, तो उ�ी ंके िलए ढका है जो नाश हो रहे 
ह�; िजनम� इस युग के देवता ने अिव�ािसयो ंके मन अंधे कर िदए ह�, तािक मसीह की मिहमा के सुसमाचार 
का प्रकाश, जो परमे�र की छाया है, उन पर न चमके।" 

इसिलए, हमारी जाँच म�, आइए पहचान� िक हमारे पास िकस प्रकार की प्रकृित है और हम िकस युग म� जीते 
ह�। लेिकन, भाइयो, हमारे िलए जो चुने �ए ह�, परमे�र के पिवत्र आ�ा के बुलावे के मा�म से प्रकाश और 
समझ आई है। परमे�र की असीम दया के मा�म से आपको उनके चुने �ओ ंम� से एक के �प म� बुलाया 
गया था तािक आप खुद को और अपने प�रवेश को वैसे देख� जैसा वे वा�व म� ह�! आपने महसूस िकया िक 
आप एक पापी ह� और खुद को नही ंबचा सकते। 

अब रोिमयो ंअ�ाय 6 पर जाएँ। म�ने िविभ� लोगो ंको देखा है, िजनम� वे लोग भी शािमल ह� जो पहले 
परमे�र की कलीिसया के िविभ� समूहो ंका िह�ा थे, संदभ� से बाहर कुछ शा�ो ंको िनकालते �ए और वे 
जो कहते ह� उसे गलत समझते ह�। वे आपको बताने की कोिशश कर रहे ह� िक आपको दस आ�ाओ ंका 
पालन नही ंकरना है, और इस तरह की िविभ� चीज� लागू नही ंहोती �ोिंक आप अनुग्रह के अधीन ह�, 
लेिकन रोिमयो ं6:1 म� पे्र�रत पौलुस ने िलखा: 

"तो हम �ा कह�? �ा हम पाप म� बने रह� तािक अनुग्रह बढ़े? कदािप नही!ं हम जो पाप के िलए मर गए, 
उसम� अब और कैसे जीते रह�? या �ा तुम नही ंजानते िक हम िज�ोनें मसीह यीशु म� बपित�ा िलया, 
हमने उसकी मृ�ु म� बपित�ा िलया? इसिलए हम मृ�ु म� बपित�ा के �ारा उसके साथ गाड़े गए, तािक 
जैसे मसीह िपता की मिहमा के �ारा मृतको ंम� से िजलाया गया, वैसे ही हम भी नए जीवन म� चल�।" 

हाँ, बपित�े के बाद भी हम िस� नही ंह�। हम गलितयाँ करते ह�। चँूिक हम रोिमयो ं6 म� ह�, रोिमयो ं7 पद 
15 से शु� करते �ए जाएँ। पे्र�रत पौलुस ने िलखा: "�ोिंक जो म� करता �ँ वह नही ंजानता; �ोिंक जो म� 



चाहता �ँ वह नही ंकरता।" इसिलए पौलुस कह रहे ह� िक म� उतना अ�ा नही ं�ँ िजतना मुझे होना चािहए, 
या िजतना म� होना चाहता �ँ। "पर�ु िजससे मुझे घृणा है वही करता �ँ। यिद म� वह करता �ँ जो म� नही ं
चाहता, तो म� मानता �ँ िक �वस्था अ�ी है।" इसिलए यिद आपके पास िकसी प्रकार की सम�ा है िजसे 
आप जीतने की कोिशश करते रहते ह� और बार-बार असफल होते ह�, तो महसूस कर�  िक पौलुस के पास भी 
वही था। बस कोिशश करते रहो। 

"पर�ु अब और म� नही,ं ब�� पाप जो मुझ म� बसा है। �ोिंक म� जानता �ँ िक मुझ म�, अथा�त् मेरे शरीर म� 
कोई भलाई नही ंरहती; �ोिंक भला करने की इ�ा तो मुझ म� है, पर�ु वह भला करना मुझ से बन नही ं
पड़ता। �ोिंक जो भला म� चाहता �ँ वह नही ंकरता; पर�ु जो बुराई नही ंचाहता वही करता �ँ। पर�ु यिद 
म� वह करता �ँ जो म� नही ंचाहता, तो अब म� नही,ं ब�� पाप जो मुझ म� बसा है। 

तो म� यह िनयम पाता �ँ: जब म� भला करना चाहता �ँ तो बुराई मेरे पास रहती है। �ोिंक म� भीतरी मनु�� 
के अनुसार परमे�र की �वस्था से प्रस� �ँ।" पौलुस परमे�र की �वस्था से प्रस� थे, उ�ोनें नही ंकहा िक 
यह समा� हो गई। "पर�ु मेरे अंगो ंम� एक और �वस्था देखता �ँ जो मेरे मन की �वस्था से लड़ती है 
और मुझे मेरे अंगो ंम� पाप की उस �वस्था के अधीन बंदी बना लेती है। हाय म� कैसा अभागा मनु� �ँ! इस 
मृ�ु की देह से मुझे कौन छुड़ाएगा?" 

�ा उ�ोनें हार मान ली? नही!ं अगला पद कहता है: "म� परमे�र का ध�वाद हमारे प्रभु यीशु मसीह के 
�ारा करता �ँ! तो अब म� मन से परमे�र की �वस्था का और शरीर से पाप की �वस्था का दास �ँ।" 
पौलुस ने कहा िक वे गलितयाँ करते ह�, लेिकन पौलुस ने यह भी कहा िक आपको �यं की जाँच करनी 
होगी। यह ऐसा नही ंहै िक आप सोचते ह�: "ठीक है, मेरे पास ये सम�ाएँ ह�, इसिलए यह ठीक है, म� इससे 
कभी नही ंउब�ँगा।" नही,ं उ�ोनें कहा, इस पर काम करते रहो। �यं की जाँच करो। पौलुस उस पाप की 
गहराई देख सकते थे िजससे उ�� िनपटना पड़ा था। 

1 यूह�ा 1:9 म�, यूह�ा ने िलखा: "यिद हम अपने पापो ंको मान ल�, तो वह हमारे पापो ंको �मा करने और 
हम� सब अधम� से शु� करने म� िव�ासयो� और �ायी है।" हमने पाप िकया है, लेिकन हम उनसे असहमत 
नही ं�ए। हम पाप नही ंकरना चाहते, लेिकन हम िफसल जाते ह� और गलितयाँ करते ह�। हम भूल जाते ह�, 
या शायद हम लापरवाह थे। शायद हमने प्राथ�ना म� उतनी बार जारी नही ंरखा िजतना हम� करना चािहए था। 
शायद हम कुछ समय के िलए थोड़ा िफसल गए। लेिकन यिद हम उन पापो ंको मान ल�, तो वह हमारे पापो ं
को �मा करने के िलए िव�ासयो� और �ायी है। 

यिद हम �यं की जाँच करते ह�, देखते ह� िक हमारे �ा पाप ह�, उ�� परमे�र के सामने मान लेते ह�, और 
उनसे �मा माँगते ह�। वह कर� गे। कुछ लोगो ंको िचंता थी िक उ�ोनें इतने बुरे पाप िकए ह� िक परमे�र उ�� 
माफ नही ंकर� गे। म�ने यह पहले उठाया था। कौन सा पाप मसीिहयो ंको मारने का तरीका खोजने और उ�� 
मारने के िलए अ� समुदायो ंम� जाने से बुरा होगा, जब यह आपका काम नही ंहै? आप कुछ और बुरे पापो ं
के बारे म� सोच सकते ह�, लेिकन म� इसका उपयोग क�ँगा। पे्र�रत पौलुस ने यह िकया। जब वे शाऊल थे, 
उ�� बाहर जाकर यह करने की ज�रत नही ंथी; वे यह करना चाहते थे। तो �ा आपको लगता है िक 
आपने जो िकया वह बुरा है? मुझे नही ंलगता। जब तक आप अपने पापो ंको मानने के िलए तैयार ह�, 
परमे�र िव�ासयो� और �ायी है और हमारे पापो ंको �मा करेगा और हम� शु� करेगा। 



अब 1 पतरस अ�ाय 2 पद 1 से शु� करते �ए जाएँ। "इसिलए सब प्रकार की बुराई, और छल, और 
कपट, और ई�ा�, और सब प्रकार की िनंदा को दूर करके, नवजात िशशुओ ंके समान उस शु� आ��क 
दूध की लालसा करो, तािक तुम उससे उ�ार के िलए बढ़ते जाओ, यिद वा�व म� तुमने चखा है िक प्रभु 
कृपालु है।" 

"उसके पास आते �ए, जो जीव� प�र है, जो मनु�ो ं�ारा तो अ�ीकृत िकया गया, पर�ु परमे�र के 
िनकट चुना �आ और ब�मू� है।" लोगो ंने मसीह को अ�ीकार िकया और लोगो ंने उनके सभी निबयो ंको 
अ�ीकार िकया, पतरस कहते ह� िक लोगो ंने उ�� अ�ीकार िकया, लेिकन उ�� अ�ीकार मत करो। 
"और तुम भी जीव� प�रो ंके समान, आ��क मंिदर के �प म� बनाए जा रहे हो, एक पिवत्र याजकवग�, 
तािक यीशु मसीह के �ारा परमे�र को �ीकार यो� आ��क बिलदान चढ़ाओ। इसिलए पिवत्रशा� म� भी 
िलखा है: 

देखो, म� िस�ोन म� एक चुना �आ ब�मू� कोने का प�र रखता �ँ, और जो उस पर िव�ास करे वह कभी 
ल��त न होगा।" 

�ा आप यीशु और इस कलीिसया के बारे म� शिम�दा ह�? �ा आपने "सब प्रकार की बुराई, और छल, और 
कपट, और ई�ा�, और सब प्रकार की िनंदा" को दूर िकया है? �ा आप महसूस करते ह� िक आप 'जीव� 
प�र' ह� जो एक आ��क मंिदर के �प म� बनाए जा रहे ह�? �ा आप िपछले साल की तुलना म� 
आ�ा��क �प से एक मजबूत प�र ह�? 

अब 2 पतरस अ�ाय 3 पद 14 से शु� करते �ए जाएँ। "इसिलए, हे िप्रयो, इन बातो ंकी प्रती�ा करते �ए, 
िबना दाग और बेदोष उसके �ारा शा�� म� पाए जाने के िलए प्रयास करो; और हमारे प्रभु की दीघ�सिह�ुता 
को उ�ार समझो।" और हाँ, आपको पीिड़त होना होगा, और हम इस संदेश म� थोड़ी देर बाद पता लगाएँगे 
िक �ो।ं 

"जैसे हमारे िप्रय भाई पौलुस ने भी उस �ान के अनुसार जो उ�� िदया गया, तु�� िलखा; वैसे ही अपनी सब 
पित्रयो ंम� भी जब इन बातो ंका िजक्र करते ह�, िजनम� कुछ बात� किठन समझने की ह�, िज�� अ�ानी और 
अ�स्थर लोग, जैसे वे बाकी शा�ो ंको, अपने नाश के िलए खीचं-तान करके उलटा कर देते ह�।" हाँ, ऐसे 
लोग ह� जो पौलुस के लेखन को तोड़-मरोड़ते ह� और नही ंसमझते िक मसीिहयो ंको दस आ�ाओ ंका पालन 
करने का प्रयास करना चािहए। 

"इसिलए, हे िप्रयो, जब तुम इन बातो ंको पहले से जानते हो, तो सावधान रहो िक दु�ो ंकी भूल म� फँसकर 
अपनी �स्थरता न खो दो।" और धम��ाग के साथ, जो धम��ाग बीसवी ंसदी के अंत म� पुरानी व��वाइड चच� 
ऑफ गॉड से टकराया था, लोगो ंको इसके बारे म� चेतावनी दी गई थी, लेिकन वे उसम� फँस गए। तो, हम� 
�ा करना चािहए? पद 18: "पर�ु हमारे प्रभु और उ�ारकता� यीशु मसीह की कृपा और उनके �ान म� 
बढ़ते जाओ। उसकी मिहमा अभी और सदा के िलए हो।" 

परमे�र हम� अपने पिवत्र िदनो ंको मनाने देता है, जो उनकी उ�ार की योजना को दशा�ने म� मदद करते ह�। 
हम उनके प्रित उदासीन �ि�कोण नही ंरखना चाहते। म�ने शायद यह पहले कहा है, लेिकन म� िफर से 
क�ँगा, मुझे याद है िक वष� पहले, इससे पहले िक धम��ाग ने पुरानी व��वाइड चच� ऑफ गॉड को 
प्रभािवत िकया, म� अखमीरी रोटी के पहले या अंितम िदन की सेवाओ ंम� जाने के िलए कही ंगाड़ी चला रहा 



था। म� शायद इसके बारे म� थोड़ा सामा� था जैसे हम वही सुन�गे और वही कर� गे, और हम सब यह जानते 
ह�। इसके बाद ब�त ज� धम��ाग आया और जो लोग एक बार मानते थे िक उ�� परमे�र के पिवत्र िदनो ं
को मनाना चािहए और अखमीरी रोटी के िदनो ंको मानना चािहए, वे अब इस पर िव�ास नही ंकरते थे। 
जािहर तौर पर वे संदेशो ंपर �ान देते थे। म�ने वा�व म� संदेशो ंपर �ान िदया लेिकन जैसा म�ने कहा, यह 
थोड़ा सामा� था। और आज शायद कुछ हद तक सामा� था। म�ने इन नोट्स के पहले भाग को िपछले 
उपदेशो ंम� इ�ेमाल िकया है। लेिकन आज म� कुछ अ� बातो ंके बारे म� भी बात कर सकता �ँ िजन पर 
म�ने पहले बात नही ंकी थी। इसिलए मुझे नही ंलगता िक आपने पहले सब कुछ सुना है। 

कोई भी वा�व म� पासोवर के यो� नही ंहै। हम� �यं की जाँच करनी चािहए �ोिंक हम सभी कमी रखते 
ह�, बाइबल कहती है। हमारे पास सही �ि�कोण होना चािहए। या �ा हमारे पास गलत �ि�कोण है। हा�ै 
अ�ाय 1 पर जाएँ। यह पुराने िनयम म� है। म� पद 2 से शु� करते �ए ब�त सारे पद पढ़ँूगा। 

हा�ै अ�ाय 1, पद 2 से शु� करते �ए: "सेनाओ ंके यहोवा ने यो ंकहा है: इन लोगो ंने कहा है, अभी वह 
समय नही ंआया है, अथा�त् वह समय नही ंआया है जब यहोवा का भवन बनाया जाए।" अब कुछ लोग 
सोचते ह� िक काम करने का समय बीत चुका है। यह ब�त पहले िकया गया था। कुछ लोग सोचते ह� िक 
उनका जीवन ठीक है और उ�� कुछ और करने की ज�रत नही ंहै। कुछ कहते ह� जब तक कोई बड़ा, 
शानदार इमारत न हो, जैसे पुरानी व��वाइड चच� का ऑिडटो�रयम, तो यह कुछ करने का समय नही ंहै, 
लेिकन �ान द�  िक पद 3 �ा कहता है: "तब यहोवा का वचन हा�ै नबी के �ारा आया: �ा यह तु�ारे 
िलए समय है िक तुम अपने-अपने सजे-सजाए घरो ंम� रहो, और यह घर खंडहर पड़ा रहे? 5 इसिलए अब 
सेनाओ ंके यहोवा ने यो ंकहा है: अपनी चाल-चलन पर �ान दो!" �यं की जाँच करो। यह सीधे पुराने िनयम 
से आता है। 

6 "तुमने ब�त बोया पर थोड़ा काटा; तुम खाते हो पर तृ� नही ंहोते; पीते हो पर शराब से मत नही ंहोते; 
व� पहनते हो पर गम� नही ंहोते; और जो मजदूरी कमाता है, वह उसे छेदे �ए थैले म� डालता है।" 

अब आप शायद सोच�, एक पल �िकए, िवशेष �प से यिद आप अमीर देशो ंम� से िकसी एक म� ह�। मेरे पास 
भौितक �प से पया�� है, इसिलए परमे�र ने मुझे आशीवा�द िदया है। यही प्रकािशतवा� अ�ाय 3, पद 
14 से 21 म� लाओदीिकयाईयो ंका �ि�कोण है। हा�ै उन भौितक चीजो ंके बारे म� बात कर रहे थे जो इन 
लोगो ंके साथ हो रही थी।ं आज आ�ा��क �प से भी वही होता है। 

पद 7: "सेनाओ ंके यहोवा ने यो ंकहा है: अपनी चाल-चलन पर �ान दो! पहाड़ पर जाओ और लकड़ी 
लाओ और भवन बनाओ; तो म� उसे प्रस�ता से �ीकार क�ँगा और मिहमा��त होऊँगा।" नया िनयम 
मंिदर के बारे म� �ा कहता है? इसका कलीिसया से संबंध है। मसीही परमे�र का मंिदर ह�। हम� िमलकर 
काम करना चािहए; न केवल हमारी अपनी ���गत मु�� के िलए, ब�� दूसरो ंके िलए भी। याद रख� िक 
हम जीव� प�रो ंके �प म� कुछ बनाने वाले ह�। एक इमारत म� एक से अिधक प�र होते ह�। यिद उसम� 
केवल एक प�र है, तो यह वा�व म� एक इमारत नही ंहै; यह केवल एक प�र है। एक अनु�ादक प�र। 
आपको उ�ादक होना चािहए। काम का िह�ा बन�। 

प्रभु कहते ह�: "तुम ब�त की प्र�ाशा म� थे, पर�ु थोड़ा ही �आ; और जो तुम घर ले आए।" लाओदीिकयाई 
सोचते ह� िक उनके पास पया�� है। "म�ने उसे उड़ा िदया। �ो?ं सेनाओ ंके यहोवा की यही वाणी है। इसिलए 
िक मेरा भवन खंडहर पड़ा �आ है, जबिक तुम म� से हर एक अपने-अपने घर की ओर दौड़ता है।" आपके 



पास गवाही के �प म� दुिनया को परमे�र के रा� का सुसमाचार प�ँचाने की सही प्राथिमकता नही ंहै। 
आपके पास गलत काम है। "इसिलए तु�ारे ऊपर से आकाश ने ओस रोक ली, और पृ�ी ने अपनी उपज 
रोक ली।" वा�व म�, लाओदीिकयाईयो ंके साथ जो होता है वह यह है िक उ�� उस परी�ा के घंटे से सुर�ा 
नही ंिमलती जो सारे जगत पर आएगी, जगत को परखने के िलए। यीशु ने िफलाडे��या वालो ंको 
प्रकािशतवा� 3:10 म� उस प्रकार की सुर�ा का वादा िकया था। ब�त से लोग नही ंसोचते िक काम करने 
की प्राथिमकता केवल उनके िलए मह�पूण� है। 

म�ने प्रकािशतवा� 3 और लाओदीिकयाईयो ंका उ�ेख िकया। पद 15 म� परमे�र कहते ह�: "म� तेरे काम 
जानता �ँ िक तू न ठंडा है न गम�; काश तू ठंडा या गम� होता! इसिलए िक तू न ठंडा है और न गम�, ब�� 
गुनगुना है, म� तुझे अपने मँुह से उगल दँूगा। तू तो कहता है िक म� धनी �ँ और म�ने धन अिज�त िकया है और 
मुझे िकसी चीज की ज�रत नही।ं" जैसे: म� धम��ाग से बाहर आया, म� अभी भी िव�ासयो� �ँ, म� स�ाथ 
मनाता �ँ, म� पिवत्र िदन मनाता �ँ, यह सब, इसिलए म� ठीक �ँ। मुझे दूसरे लोगो ंने गुमराह िकया था; मुझे 
वा�व म� स�े िफलाडे��यन काम का समथ�न नही ंकरना है। हम बाहर जाएँगे और िकसी प्रकार के 
काम का समथ�न कर� गे, या शायद थोड़ा काम, या पूरी तरह से �तंत्र होना चाहते ह� तो कोई काम नही।ं 

लेिकन यीशु कहते ह�: "और तू नही ंजानता िक तू कंगाल और दयनीय और िनध�न और अ�ा और नंगा है।" 
पद 19 म� यीशु कहते ह�: "िज�� म� �ार करता �ँ उन सभी को म� डाँटता और ताड़ना देता �ँ। इसिलए 
उ�ाही हो और प�ाताप करो।" उनका मतलब है �यं की जाँच करना और बदलना। 

अखमीरी रोटी के िदनो ंसे पहले िविभ� लोग अपने घरो ंसे खमीर िनकालना शु� कर� गे। जब मेरी प�ी 
जॉयस और म�ने पहली बार शादी की, तो हमने कई महीने पहले शु� िकया था। और उसम� कोई बुराई नही ं
थी, लेिकन केवल शारी�रक �प से खमीर हटाना िनि�त �प से पया�� नही ंहै। आ�ा��क �प से खमीर 
हटाना वह है जो हम� चािहए। आपने शायद सोचा होगा: "ठीक है, म� दस आ�ाओ ंका पालन करने की 
कोिशश करता �ँ, म� पिवत्र िदनो ंको मनाने की कोिशश करता �ँ, म� दशमांश देता �ँ, मेरे टैटू नही ंह�, म� 
�ोितष िव�ा या िविभ� अ� चीजो ंका पालन नही ंकरता," और यह अ�ा है। हम� आशा है िक आप वह 
सब करते ह� जो एक मसीही को करने के िलए कहा जाता है। 

आप यह भी सोच सकते ह� िक म� लंबे समय से मसीही �ँ, शायद आपको नही ंलगता िक आपके पास कोई 
पाप है या शायद वे आपको �� नही ंह�, लेिकन कुछ ऐसी बात� हो सकती ह� िज�� आप वा�व म� नही ं
समझते। उदाहरण के िलए, �ा आप िशकायत करने वाले ह�? �ा? 

िवलापगीत की पु�क, अ�ाय 3 पर जाएँ। पद 31 से शु� करते �ए। 

"�ोिंक प्रभु सव�दा के िलए अ�ीकार नही ंकरता। ब�� जब वह दुः ख देता है तो अपनी अपार क�णा के 
अनुसार दया भी करता है। �ोिंक वह मनु�ो ंको मन से नही ंदुखाता और न उ�� क� देता है।" 

परमे�र नही ंचाहता िक हम पीिड़त हो ंलेिकन यह होता है; और आपको शायद यह पसंद न आए िक यह 
�ो ंहोता है। पद 39 पर जाएँ: "जब िक मनु� को उसके पापो ंके द� के कारण दुः ख हो रहा हो, तब वह 
जीिवत रहते �ए िशकायत �ो ंकरे? हम अपने चाल-चलन की जाँच कर�  और परख�, और यहोवा की ओर 
िफर� ।" पुराना िनयम िसखाता है िक आपको अपनी परेशािनयो ंके बारे म� िशकायत नही ंकरनी चािहए। मूल 
�प से, आपको आपके पापो ंके िलए द��त िकया जा रहा है। अब कभी-कभी जब आपके पास िशकायत� 



होती ह�, तो यह सीधे आपके िकसी काम के कारण नही ंहोती। यह दूसरो ंके पाप ह�, और इसने आपको 
प्रभािवत िकया है, लेिकन इससे आपको कुछ सीखना है। शायद आपने िकसी प्रकार का पाप िकया, और 
आपको उसके िलए सीधा द� नही ंिमला, लेिकन परमे�र ने अपनी बु��म�ा म� यह िन�ष� िनकाला िक 
िजस तरह से कोई दूसरा आपको प्रभािवत करेगा वह आपको आपके पापो ंके िलए द��त करेगा। 

�ान द�  िक यह कहता है िक जीिवत रहते �ए ��� अपने पाप के द� के िलए िशकायत �ो ंकरे, आइए 
अपने माग� की जाँच कर�  और उ�� परख� और प्रभु की ओर िफर� । इसिलए िवलापगीत जो कह रहा है वह है: 
�यं की जाँच करो, परमे�र के और करीब आओ, और तु�ारे पास कम िशकायत� होगंी। 

�ा अब आपके पास परमे�र पर िव�ास करने और वा�व म� �यं की जाँच करने का िव�ास है? ब�त से 
लोगो ंके पास वा�व म� िव�ास नही ंहोता। वे सोचते ह� िक जो भी सम�ाएँ आती ह� उनका उ�ोनें जो िकया 
उससे कोई संबंध नही ंहै और सीधे उनके पापो ंसे संबंिधत नही ंह�। ऐसा नही ंहै। परमे�र कुछ चीजो ंको 
होने की अनुमित देता है और यिद हम �यं की जाँच करते ह� और उनके करीब आते ह�, तो कुछ सम�ाएँ 
दूर हो जाएँगी, चाहे इस युग म� या आने वाले युग म�। 

नए िनयम पर जाएँ, 1 पतरस अ�ाय 4 पद 17 से शु� करते �ए। 

"�ोिंक वह समय आ गया है िक �ाय परमे�र के घर से शु� हो; और यिद हम से पहले है, तो उनका अंत 
�ा होगा जो परमे�र के सुसमाचार को नही ंमानते? और यिद धम� मु��ल से बचता है, तो दु� और पापी 
का �ा िठकाना? इसिलए जो परमे�र की इ�ा के अनुसार दुः ख उठाते ह�, वे अ�ा करते �ए िव�ासयो� 
सृि�कता� को अपनी आ�ाएँ सौपं�।" 

इसिलए मसीिहयो ंके �प म� हम उनकी तुलना म� अिधक सुधारा�क �ायो ंका सामना करते ह� जो अभी 
मसीही नही ंह�। यह उस चीज के अनु�प लगता है जो पे्र�रत पौलुस ने 1 कु�र��यो ं15:19 म� िलखा था। 
उ�ोनें कहा: "यिद हमने केवल इसी जीवन म� मसीह से आशा रखी है, तो हम सब मनु�ो ंम� सबसे अिधक 
दयनीय ह�।" लेिकन रोिमयो ं8 के पद 28 म� पौलुस को िलखने के िलए पे्र�रत िकया गया: "और हम जानते ह� 
िक जो लोग परमे�र से पे्रम रखते ह�, उनके िलए सब बात� िमलकर भलाई के िलए काम करती ह�।" 

अब य�दा पद 16 ने उन लोगो ंके बारे म� चेतावनी दी जो िशकायत करने वाले या असंतु� थे, अपनी 
अिभलाषाओ ंके अनुसार चल रहे थे। यह मूल �प से उन लोगो ंका संदभ� था जो स�े मसीिहयो ंकी तरह 
काम करते ह�। जो जानबूझकर मु��ल होते ह� या चीजो ंको किठन बनाने की कोिशश करते ह�। म� उस 
िकसी और चीज पर जाना चा�ँगा जो पे्र�रत पौलुस ने िलखा था। यह 1 कु�र��यो ंम� है। आप वहाँ �ो ंनही ं
जाते? अ�ाय 10, पद 1 से शु� करते �ए। 

"इसके अलावा, भाइयो, म� नही ंचाहता िक तुम अनजान रहो िक हमारे पूव�ज सब बादल के नीचे थे, और 
सब ने समुद्र पार िकया। और सब ने बादल म� और समुद्र म� मूसा के साथ बपित�ा िलया।" यह इस्राएल के 
ब�ो ंके बारे म� बात कर रहा है, जो सभी िनग�मन की पु�क म� लाल सागर से होकर गुजरे। "सब ने एक ही 
आ��क भोजन खाया, और सब ने एक ही आ��क पेय िपया; �ोिंक वे उस आ��क च�ान से पीते थे जो 
उनके साथ-साथ चलती थी; और वह च�ान मसीह था। पर�ु उनम� से अिधकांश से परमे�र प्रस� नही ं
�आ।" हम आशा करते ह� िक परमे�र आपसे प्रस� होगा। "�ोिंक उनकी देह� जंगल म� िबखरी पड़ी ह�। 



ये बात� हमारे िलए उदाहरण �ईं, तािक हम भी बुरी व�ुओ ंके अिभलाषी न हो ंजैसे वे थे। और न मूित�पूजक 
बनो जैसे उनम� से कुछ थे, जैसा िलखा है: लोग खाने-पीने को बैठ गए, और खेलने को उठे। और न हम 
�िभचार कर�  जैसा उनम� से कुछ ने िकया और एक ही िदन म� तेईस हजार मारे गए; और न हम मसीह को 
परी�ा म� डाल� जैसा उनम� से कुछ ने डाला और साँपो ंसे मारे गए; और न िशकायत करो, जैसे उनम� से कुछ 
ने की, और नाश करने वाले से नाश िकए गए।" इसिलए आपको उनकी तरह िशकायत नही ंकरनी चािहए। 
"ये सब बात� उनके िलए उदाहरण के �प म� �ईं, और हमारी चेतावनी के िलए िलखी गईं िजन पर युगो ंका 
अंत आ प�ँचा है।" इसिलए वे कह रहे ह� िक पुराना िनयम मसीिहयो ंके िलए िलखा गया था, िजन पर युगो ं
का अंत आ प�ँचा है। िफर उनका अगला कथन है: "इसिलए जो सोचता है िक म� खड़ा �ँ, वह सावधान रहे 
िक िगर न जाए।" 

वे कह रहे ह� िक ये उदाहरण ह�, आपको सावधान रहना होगा। उन लोगो ंको लगता था िक वे परमे�र के 
लोग ह�। उ�ोनें िशकायत की और परमे�र उनसे प्रस� नही ं�आ। िशकायतो ंके कई प्रकार िव�ास की 
कमी की ओर इशारा करते ह�। अ�ूब की पु�क, अ�ाय 2 पर जाएँ। पद 7 से शु� करते �ए। 

"तब शैतान यहोवा के सामने से िनकल गया, और अ�ूब को उसके पाँव के तलवे से लेकर िसर के मुकुट 
तक दुखते फोड़ो ंसे मारा।" अब यह बस भयानक होता। "और उसने अपने आप के िलए एक टूटा �आ 
बत�न का टुकड़ा िलया िजससे वह खुजलाए, जब वह राख के म� बैठा था। तब उसकी प�ी ने उससे कहा: 
�ा तू अभी भी अपनी खराई म� बना है? परमे�र को कोस और मर जा। पर�ु उसने उससे कहा: तू मूख� 
��यो ंकी तरह बोल रही है। �ा हम परमे�र से भलाई ही ल�गे, और बुराई न ल�?" इसिलए हम परमे�र के 
आशीवा�द �ीकार करते ह�, हम� सुधार�  भी �ीकार करने चािहए। "इन सब बातो ंम� भी अ�ूब ने अपने होठो ं
से पाप नही ंिकया।" 

यह पुराना िनयम था। नए िनयम, म�ी की पु�क पर जाएँ। म�ी अ�ाय 12 म� यीशु हम जो कहते ह� उसके 
बारे म�, हमारे होठो ंके पापो ंके बारे म� बात कर रहे ह�। म�ी 12, पद 35 से शु� करते �ए: "भला मनु� 
अपने मन के भले भ�ार से भली बात� िनकालता है; और बुरा मनु� बुरे भ�ार से बुरी बात� िनकालता है। 
पर�ु म� तुमसे कहता �ँ िक मनु�ो ंको हर बेकार बात जो वे बोल�गे उसका िहसाब �ाय के िदन देना होगा। 
�ोिंक तू अपने वचनो ंसे धम� ठहरेगा और अपने वचनो ंसे दोषी ठहरेगा।" हर बेकार बात, यीशु ने कहा। 
मसीिहयो ंके िलए इसका अथ� है िक हमारे पास इस युग म� �ाय है। 

अब इिफिसयो ंअ�ाय 4 म� पे्र�रत पौलुस ने जो िलखा उस पर जाएँ। हम पद 26 पर जाएँगे। 

पौलुस ने िलखा: "क्रोध तो करो, पर पाप मत करो; सूया�� तक तु�ारा क्रोध न रहे, और न शैतान को 
अवसर दो। जो चोरी करता था वह िफर चोरी न करे; ब�� अपने हाथो ंसे मेहनत करके अ�े काम करे, 
तािक ज�रतमंद को देने के िलए कुछ हो।" आपको चोरी नही ंकरनी चािहए, ब�� आपको उ�ादक भी 
होना चािहए और ज�रतमंदो ंको देना चािहए। "कोई गंदी बात तु�ारे मँुह से न िनकले, ब�� जो बात 
आव�कता के अनुसार गढ़ने के िलए अ�ी हो वही िनकले, तािक उससे सुनने वालो ंको लाभ हो।" 

वही िस�ांत उस पर लागू होता है जो आप िलख सकते ह�, या आधुिनक समय म�, जो आप टे� कर सकते 
ह�। हाँ, जो श� आप टे�ट करते ह� वे खराब नही ंहोने चािहए। यह वह होना चािहए जो आव�कतानुसार 
िनमा�ण के िलए या जो भी अ� उ�े� हो, सुनने वालो ंको लाभ देने के िलए ज�री है। 



म�ी 6 पर जाएँ। म�ने इसका एक िह�ा पहले कहा था, केवल एक पद का िह�ा, लेिकन हम पद 25 से 
शु� कर� गे और वहाँ ब�त सारे पद पढ़� गे। म�ी 6:25। 

"इसिलए म� तुमसे कहता �ँ, अपने प्राण की िचंता मत करो िक हम �ा खाएँगे और �ा पीएँगे; और न 
शरीर की िक �ा पहन�गे। �ा जीवन भोजन से और शरीर व� से बढ़कर नही ंहै? आकाश के पि�यो ंको 
देखो, वे न बोते ह�, न काटते ह�, और न ख�ो ंम� बटोरते ह�; तो भी तु�ारा �ग�य िपता उ�� �खलाता है। �ा 
तुम उनसे कही ंअिधक मू�वान नही ंहो? तुम म� से कौन है जो िचंता करने से अपनी आयु म� एक घड़ी भी 
बढ़ा सकता है? 

और व� के िलए िचंता �ो ंकरते हो? जंगल के फूलो ंके बारे म� सोचो िक वे कैसे बढ़ते ह�: वे न प�रश्रम 
करते ह�, न कातते ह�; तो भी म� तुमसे कहता �ँ िक सुलैमान भी अपनी सारी शान-शौकत म� इनम� से िकसी 
एक के समान पोशाक नही ंपहने था। इसिलए जब परमे�र मैदान की घास को जो आज है और कल भ�ी म� 
झोकंी जाएगी इस प्रकार पहनाता है, तो हे अ�िव�ािसयो, �ा वह तु�� ब�त अिधक न पहनाएगा? 

इसिलए िचंता मत करो और यह मत कहो: हम �ा खाएँगे? या हम �ा पीएँगे? या हम �ा पहन�गे? �ोिंक 
इन सब बातो ंकी खोज म� अ�जाित रहते ह�; �ोिंक तु�ारा �ग�य िपता जानता है िक तु�� इन सब चीजो ं
की ज�रत है। इसिलए पहले परमे�र के रा� और उसकी धािम�कता की खोज करो, तो ये सब बात� भी 
तु�� दी जाएँगी। इसिलए कल की िचंता मत करो; �ोिंक कल अपनी िचंता आप करेगा। आज के िलए आज 
ही की मुसीबत ब�त है।" 

हाँ, आपकी परेशािनयाँ हो सकती ह�। िचंता न करने और िशकायत न करने की कोिशश कर�। यूह�ा 16:33 
म�, आपको वहाँ जाने की ज�रत नही ंहै, यीशु ने कहा: "ये बात� म�ने तुमसे इसिलए कही ंह� िक तुम मुझ म� 
शा�� पाओ। संसार म� तु�� �ेश होगा; पर�ु िह�त रखो, म�ने संसार को जीत िलया है।" �ा आप 
प्रस�िच� ह�? 

1 िथ�लुनीिकयो ं4, पद 15 पर जाएँ। 

"�ोिंक यह बात हम तु�� प्रभु के वचन के अनुसार कहते ह� िक हम जो जीिवत रह�गे और प्रभु के आने तक 
बचे रह�गे, हम उनसे पहले न जाएँगे जो सो गए ह�। �ोिंक प्रभु आप ही ललकार और प्रधान दूत के श� 
और परमे�र की तुरही फँूकते �ए �ग� से उतरेगा, और जो मसीह म� मरे ह� वे पहले जी उठ� गे। तब हम जो 
जीिवत और बचे हो ंउनके साथ बादलो ंपर उठाए जाएँगे िक हवा म� प्रभु से िमल�; और इस प्रकार हम सदा 
प्रभु के साथ रह�गे। इसिलए इन बातो ंसे एक दूसरे को शां�ना दो।" परमे�र के वचन म� सां�ना पाओ। 

हम जानते ह� िक पे्र�रत पौलुस और उनके आसपास के लोग अब जीिवत नही ंह�। वे मर गए ह�। लेिकन हमारे 
पास इ�ीसवी ंसदी म� उन लोगो ंम� से होने का मौका है जो यीशु के आने पर जीिवत और �पांत�रत होगें। 
आप शायद सोच�, हाँ लेिकन यीशु अभी नही ंआएंगे। िफिल��यो ं4 पर जाएँ और मुझे यहाँ यह कहने द�  िक 
यीशु 2032 से पहले वापस नही ंआएंगे। वे वैसे भी अगले कुछ वष� म� नही ंआएँगे, इसिलए इस बीच हम और 
�ा कर सकते ह� या हम� �ा करना चािहए? 

िफिल��यो ं4:8: "अ� म�, हे भाइयो, जो कुछ स� है, जो कुछ ईमानदार है, जो कुछ �ाय का है, जो कुछ 
पिवत्र है, जो कुछ िप्रय है, जो कुछ सु�ात है, यिद कोई पु� हो और यिद कोई प्रशंसा हो, तो इ�ी ंबातो ं



पर �ान लगाओ। जो बात� तुमने मुझसे सीखी ंऔर ग्रहण की ंऔर सुनी ंऔर देखी,ं वे करते रहो; तो शांित 
का परमे�र तु�ारे साथ होगा।" 

खमीर हटाना। पासोवर की तैयारी के िलए एक काम खमीर हटाना है। प्रतीका�क �प से खमीर पाखंड 
और पाप को दशा�ता है। इस समय आप यह िदखाने के तरीको ंम� से एक है िक आपने प�ाताप िकया है, 
और आप परमे�र के तरीके से काम करने के िलए तैयार ह�, वह खमीर हटाने की प्रिक्रया है। यह एक 
प्राकृितक चीज नही ंहै जो लोग वा�व म� करते ह�। बाइबल कहती है िक अखमीरी रोटी के सात िदनो ंम� 
हमारे घरो ंम� कोई खमीर नही ंहोना चािहए। 

म� इसे िनग�मन 12:19 से पढ़ँूगा। आपको वहाँ जाने की ज�रत नही ंहै। यह कहता है: "सात िदन तक 
तु�ारे घरो ंम� खमीर न पाया जाए; �ोिंक जो कोई खमीरी व�ु खाए वह प्राणी इस्राएल की म�ली म� से 
काट िदया जाए, चाहे वह परदेशी हो या देश म� ज�ा हो।" न केवल इस्राएल के ब�ो ंने यह िकया, ब�� 
प्रारंिभक मसीिहयो ंने भी उसी समय का पालन िकया। 

म� इिफसुस के पोलीकारपस से कुछ पढ़ँूगा, जो परमे�र की कलीिसया के नेता थे िज�ोनें चौदहव� िदन 
पासोवर मनाया था। उ�ोनें रोम के उस समय के िबशप को अपने पत्र म� कहा, जो यह नही ंकरना चाहते थे: 
"और म� भी, पोलीकारपस, तुम सब म� सबसे छोटा, अपने �र�ेदारो ंकी परंपरा के अनुसार करता �ँ, िजनम� 
से कुछ का म�ने िनकटता से अनुसरण िकया है। �ोिंक मेरे सात �र�ेदार िबशप थे; और म� आठवाँ �ँ। 
और मेरे �र�ेदारो ंने हमेशा उस िदन का पालन िकया जब लोग खमीर दूर करते थे।" 

इस वष� म� एक तरीका िजससे हम �यं की जाँच करते ह� वह अपने घरो ंऔर वाहनो ंसे खमीर हटाने के 
िलए �कना है। यह हम� �कने और िवचार करने पर मजबूर करता है िक जैसे खमीर हमारे चारो ंओर है, 
वैसे ही पाप भी है। और जैसे खमीर हटाने के िलए प�रश्रम की ज�रत होती है, वैसे ही पाप के िलए भी। यह 
हम� यह भी िदखाता है िक चँूिक हम खमीर उन जगहो ंपर पा सकते ह� जहाँ हम� लगता था िक नही ंहोगा, 
हमारे पास ऐसी जगहो ंपर पाप हो सकते ह� जहाँ हम सोचते ह� िक असंभव है। 

एक पल के िलए खमीर के बारे म� बात करते ह�। खमीरदार चीज� वे होती ह� िजनम� यी� या बेिकंग सोडा 
होने की प्रवृि� होती है। खमीर चीजो ंको फुलाता है, उ�� बड़ा बनाता है। उदाहरण के िलए खमीरदार रोटी 
टूटती है। इसिलए आप सोच सकते ह� िक आपने खमीर से छुटकारा पा िलया, लेिकन यह आपके वाहन या 
घर म� हर जगह समा� हो जाएगा। 

दशको ंपहले, मेरी प�ी जॉयस और म�ने खमीर हटाने का गहन काम िकया था और हमने सोचा था िक हमने 
सारा खमीर हटा िदया है। हमने सभी दराज� खोली ंऔर हर जगह और हर चीज देखी। िकसी कारण से 
हमारे बेटे के कमरो ंम� से एक म�, एक कमरा िजसे हम पहले ही खमीर से मु� कर चुके थे, एक छोटा 
पैकेट था। मुझे याद नही ंिक यह िकसी प्रकार का िब��ट था या एक छोटा केक या कुछ और। मुझे ठीक 
से याद नही ंहै। हम िव�ास नही ंकर सकते थे िक यह वहाँ था। हमने सोचा था िक हमने सब कुछ हटा िदया 
है। खमीर पाप का प्रतीक है। कभी-कभी पाप ऐसे तरीको ंसे प्रवेश करता है िजसके बारे म� हम िनि�त नही ं
होते। यह बस होता है। 



एक और बात जो मुझे िट�णी करनी चािहए वह यह है िक हम खमीर को कही ंऔर नही ंरखते और 
अखमीरी रोटी के िदनो ंके बाद वापस नही ंलाते। मेरा मतलब है िक हम अपना पुराना खमीर नही ंरखते 
और िफर उसे वापस नही ंलाते। हम अपने पुराने पापो ंसे छुटकारा पाना चाहते ह�। 

म� रोिमयो ं8:5 से कुछ पढ़ँूगा। 

पे्र�रत पौलुस ने िलखा: "�ोिंक जो शारी�रक ह� वे शारी�रक बातो ंकी सोचते ह�; और जो आ��क ह� वे 
आ��क बातो ंकी। शरीर की इ�ा रखना तो मृ�ु है; पर�ु आ�ा की इ�ा रखना जीवन और शा�� है। 
इसिलए िक शरीर पर मन लगाना परमे�र से बैर करना है; �ोिंक न तो परमे�र की �वस्था के अधीन है, 
और न हो सकता है। और जो लोग शरीर के वश म� ह� वे परमे�र को प्रस� नही ंकर सकते।" 

यहाँ म� इसका उ�ेख �ो ंक�ँ? �ोिंक म�ने पहले उ�ेख िकया था िक कुछ लोग शारी�रक खमीर हटाने 
पर ब�त समय िबताते ह� और अपने �यं के जीवन को देखने म� पया�� समय नही ंिबताते। एक बात जो म� 
���गत �प से करता �ँ, और सोचता �ँ िक खमीर हटाने वाले सभी को करना चािहए, वह यह है िक जब 
आप खमीर हटाते ह� तो आप अपने �यं के पापो ंके बारे म� भी सोच�। िवशेष �प से हम शारी�रक खमीर 
ऐसी जगहो ंपर पाते ह� जहाँ हम� उ�ीद नही ंथी। आपके जीवन म� पाप भी वैसा ही है। हम उ�ीद करते ह� 
िक यह आपको सही तरीके से सोचने और सही फोकस रखने पर मजबूर करेगा। 

अब यिद आप अभी भी रोिमयो ं8 म� ह�, तो पद 9 पर जाएँ। 

"पर�ु तुम शारी�रक नही ंब�� आ��क हो, यिद वा�व म� परमे�र का आ�ा तुम म� बसता है। यिद 
िकसी म� मसीह का आ�ा नही ंहै, तो वह उसका नही ंहै। और यिद मसीह तुम म� है, तो शरीर पाप के 
कारण मृत है, पर�ु आ�ा धािम�कता के कारण जीिवत है। पर�ु यिद उसका आ�ा िजसने यीशु को 
मृतको ंम� से िजलाया तुम म� बसता है, तो िजसने मसीह को मृतको ंम� से िजलाया वह तु�ारे मृत शरीरो ंको 
भी अपने उस आ�ा के �ारा िजलाएगा जो तुम म� बसता है।" 

�ा इसका मतलब यह है िक हम� खमीर नही ंहटाना चािहए? नही,ं हम� अभी भी हटाना चािहए। यीशु के 
कुछ श�ो ंके िलए म�ी अ�ाय 23 पर भी जाएँ। म�ी 23, पद 23 से शु� करते �ए। 

"हे कपटी शा��यो ंऔर फरीिसयो,ं तुम पर हाय! �ोिंक तुम पुदीने और सोआ और जीरे का दसवाँ िह�ा 
देते हो, पर�ु तुमने �वस्था की अ�ंत मह�पूण� बात�, अथा�त् �ाय और दया और िव�ास को छोड़ िदया 
है। इ�� करना उिचत था, और उ�� भी न छोड़ना। हे अ�े माग�दश�को, जो म�र को छानते और ऊँट को 
िनगल जाते हो!" यह हमारे िलए एक िचंता है जो हम अखमीरी रोटी के िदनो ंम� रखते ह�। हम चाहते ह� िक 
आप िनि�त �प से खमीर से छुटकारा पाएँ लेिकन साथ ही �यं की भी जाँच कर�। 

"हे कपटी शा��यो ंऔर फरीिसयो,ं तुम पर हाय! �ोिंक तुम कटोरे और थाली के बाहर को साफ करते हो, 
पर�ु भीतर तो वे लूट और असंयम से भरे ह�। हे अ�े फरीसी, पहले कटोरे के भीतर को साफ कर, तािक 
बाहर भी साफ हो। 



हे कपटी शा��यो ंऔर फरीिसयो,ं तुम पर हाय! �ोिंक तुम चूना पुती �ई कब्रो ंके समान हो जो ऊपर से 
तो सु�र िदखती ह�, पर�ु भीतर मृतको ंकी हि�यो ंऔर सब प्रकार की अशु�ता से भरी ह�। इसी प्रकार 
तुम भी ऊपर से लोगो ंको धम� िदखाई पड़ते हो, पर�ु भीतर से कपट और अधम� से भरे हो।" 

हम� शारी�रक काम करना होगा, लेिकन केवल खमीर पर �ान क� िद्रत न कर�  तािक आप बाहर से खुद के 
िलए धम� िदख�। बड़ी त�ीर की उपे�ा मत करो। फरीिसयो ंने शारी�रक काम िकया लेिकन बड़ी त�ीर 
की उपे�ा की। उ�ोनें िदखावे के िलए ब�त कुछ िकया। हम उनकी नकल नही ंकरते, हम मसीह की 
नकल करते ह� और शारी�रक और आ�ा��क दोनो ंकरते ह� जैसे यीशु ने भी िकया। य�िप यीशु ने पाप 
नही ंिकया, हमने िकया। हम� प�ाताप करना होगा। 

वष� का यह समय हम� इसम� अिधक समय िबताने के िलए राजी करना चािहए। हम� पे्र�रत पौलुस की सलाह 
पर �ान देना होगा और �यं की जाँच करनी होगी। म�ने उ�ेख िकया िक िवलापगीत ने मूल �प से यही 
कहा था, और बाइबल के अ� भागो ंने भी। 

कुछ लोग खमीर के बारे म� भ्रिमत हो जाते ह�, इसिलए खमीर के भौितक पहलुओ ंके बारे म� बात करते ह�। 
म� कुछ खमीरकारी एज�टो ंको सूचीब� क�ँगा। यह एक आंिशक सूची है: सिक्रय सूखा खमीर अमोिनयम 
काब�नेट — "हाट�शॉन�" के नाम से भी जाना जाता है अमोिनयम बाइकाब�नेट बेकर का अमोिनया बेकर का 
खमीर बेिकंग पाउडर बेिकंग सोडा सोिडयम बाइकाब�नेट डाइपोटेिशयम काब�नेट पोटेिशयम 
बाइकाब�नेट — "पोटाश" या "पला�श" के नाम से भी जाना जाता है पोटेिशयम काब�नेट सोिडयम 
ए�ूिमिनयम फॉ�ेट सोिडयम बाइकाब�नेट ख�े आटे का �ाट�र खमीर जब आप खमीर हटाते ह� तो आप 
लेबल पर इनम� से कुछ चीज� सूचीब� देख सकते ह�। आधुिनक समय म� कई पैके� खा� पदाथ� म� सामग्री 
सूचीब� होती है। 

यहाँ कुछ चीज� ह� जो खमीरकारी एज�ट नही ंह�, और यह मह�पूण� है तािक आप उन चीजो ंको न फ� क�  िज�� 
आपको नही ंफ� कना है। ऑटोलाइ� यी� बू्रअस� यी� कॉन� �ाच� अंडे की सफेदी पॉलीसोब�ट 60 
पोटेिशयम िबटाट� �ट (क्रीम ऑफ टाट�र) सोिब�टन मोनो��एरेट टाट� �ट पाउडर टो�ला यी� यी� ए�ट� े� 
1982 म� पुरानी व��वाइड चच� ऑफ गॉड के "पासोवर परी�ा" शीष�क वाले एक उपदेश म�, हब�ट� 
आम��� ांग ने कुछ बातो ंपर �ान िदया और कहा: "देखो, भाइयो, तु�� प�ाताप करना चािहए और 
बपित�ा लेना चािहए। तु�� अपने िपछले पापो ंकी िचंता नही ंकरनी है।" ब�त से लोग अभी भी ऐसा करते 
ह�, लेिकन उ�ोनें कहा िक आपको इस बात की िचंता करना बेहतर होगा िक �ा आप भिव� म� अब से 
पाप करना जारी रख�गे। �ोिंक यिद आप करते ह�, तो वे कहते ह� िक आप अपने ऊपर सजा वापस लाते ह�। 
�ा आप पाप करते रहे? और िनि�त �प से आपको प�ाताप करना चािहए। 

उ�ोनें प�ाताप और बपित�े के बारे म� पे्र�रतो ंके काम 2:38 उद्धृत िकया। िफर उ�ोनें कहा िक कुछ ने 
अपनी िदशा नही ंबदली। बाइबल म� कोई वादा नही ंहै िक आप पिवत्र आ�ा प्रा� कर� गे जब तक िक 
आपने प�ाताप नही ंिकया हो और बपित�ा नही ंिलया हो। तब उ�ोनें कहा िक आप म� से कुछ नही ंबदल 
रहे ह�। आप अभी भी वैसे ही ह�। आपने कुछ िस�ांत या कुछ िनद�श �ीकार िकए जो आपने सुने। आप 
कहते ह� िक आप अ�े बनना चाहते ह� और आपको लगता है िक यह स� है और वह सही है, इसिलए म� 
बदलने के बजाय इसे �ीकार क�ँगा। यह गलत है। यह आपको नही ंबचाएगा और आपको पिवत्र आ�ा 
नही ंदेगा। 



प�ाताप करने के िलए, आपको प�ाताप करना होगा, बदलना होगा। यह �ीकार करना िक आप गलत थे, 
िक आप गलत तरीके से जीए, और इसे बदल�। यही हम� करना चािहए और यही मसीिहयो ंको करना 
चािहए। 

बाइबल म� शमौन जादूगर के बारे म� एक उदाहरण है। यह पे्र�रतो ंके काम, अ�ाय 8 म� है। म� पाठ नही ं
पढ़ँूगा, लेिकन मूल �प से, उसने लोगो ंको प्रचार करते सुना, बपित�ा िलया, लेिकन वा�व म� प�ाताप 
नही ंिकया। पूरे इितहास म�, लोग मानते ह� िक वह वह था िजसने एक िवधम� आंदोलन शु� िकया था िजसने 
अंततः  उस पर प्रभाव डाला िजसे हम अब मु�धारा का मसीिहयत कहते ह�, या जो वे खुद कहते ह�। शमौन 
जादूगर ने प�ाताप नही ंिकया था, भले ही उसने कहा था िक उसने िव�ास िकया और बपित�ा िलया। और 
आप? आपको अपने पुराने जीवन के तरीके से या िकसी भी चीज से जो परमे�र के जीवन के तरीके के 
िवपरीत है, प�ाताप करना होगा। 

पौलुस ने कहा था िक वे कमजोर थे, लेिकन उ�ोनें हम� �यं की जाँच करने के िलए कहा। हम� �यं की 
जाँच करनी होगी। उन कारणो ंम� से एक कारण यह है िक हम पासोवर केवल वष� म� एक बार लेते ह�, न िक 
हर िदन जैसे कैथोिलक मास म� होगा, या हर स�ाह या हर महीने या हर ितमाही म� कुछ प्रोटे��ट समूहो ंया 
एडव�िट� या जो भी हो, यह इसिलए है �ोिंक परमे�र चाहता है िक हम अपने आप की जाँच करने और 
खुद को देखने म� अित�र� समय िबताएँ। 

आप कहते ह� िक आप हर िदन खुद को देखते ह�। ठीक है, यह थोड़ा सामा� हो जाता है। इसिलए खमीर 
हटाने की प्रिक्रया से गुजरना हमारी शारी�रक िदनचया� को कुछ हद तक बदल देता है। और जो लोग प्रभु 
भोज लेते ह�, जो पासोवर होना चािहए, रोजाना, वे शायद हर िदन अपने घरो ंसे खमीर नही ंहटाते। वे 
अखमीरी रोटी के िदनो ंऔर उन चीजो ंका पालन नही ंकरते। परमे�र के पास हमारे िलए ये वािष�क िनद�श 
और वािष�क अनु�ारक ह� तािक हम �क� , िवराम ल�, अपने जीवन को अलग तरीके से देख�, तािक हम 
बेहतर हो सक� । 

हम� िस�ता की ओर आगे बढ़ना होगा। हम� अपने प्रभु और उ�ारकता� यीशु मसीह की कृपा और �ान म� 
बढ़ते जाना चािहए। इस वष� पासोवर से पहले सच म� और वा�व म� �यं की जाँच कर� , और यिद आप आने 
वाले वष� म� यह देख�, तो अगले पासोवर से पहले। पासोवर से पहले �यं की जाँच कर�। यह उन कारणो ंम� 
से एक है िक परमे�र की एक वािष�क योजना है। म� चाहता �ँ िक आप खुद को उस तरह से अलग तरीके से 
देख� जैसा आप शायद वष� के बाकी िह�े म� करते ह�, बढ़� , िस�ता की ओर बढ़� , और जीत� �ोिंक यही 
बाइबल कहती है िक मसीिहयो ंको करना चािहए। हम सभी को यह करना चािहए। यहाँ कंिट�ूइंग चच� 
ऑफ गॉड से डॉ. बॉब िथल ह�। 
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